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Anhand von ausgewihlten Texten wollen wir das Menschenbild verschiedener Autoren in
Auseinandersetzung mit der Psychoanalyse diskutieren. Ziel ist ein geschichtliches Verstindnis
fur die Herkunft und das Potential der psychoanalytischen Praxis und Tiefenpsychologie. Die
Texte sollen nicht Anlass fiir philosophisch abgehobene Reflexionen und weltanschauliche
Grabenkidmpfe geben, sondern auf ihren Bezug zur therapeutischen Praxis hin befragt werden.

Die Beriicksichtigung der philosophischen Anthropologie soll eine konstruktive Kiritik der
Psychoanalyse erlauben und gerade dadurch ihre emanzipatorische zwischenmenschliche Praxis
stirken — auch gegentiber aktuellen gesundheitspolitischen und wissenschaftsstrategischen
Sachzwingen.

Es wird das Menschenbild von Freud und dessen Kritik durch Rogers, Buber, Sartre, Jaspers und
Frankl vorgestellt. Der besondere Fokus gilt dabei auf der wechselseitigen Beeinflussung von
Weltanschauung, Psychotherapie-Konzeption und praktisch-therapeutischer Haltung. Wir alle
haben implizite Menschenbilder, die unsere Haltung zum Patienten unbewusst beeinflussen.
Aktuell ist z.B. das naturwissenschaftliche Menschenbild, wie es iber die Hirnforschung
vermittelt wird, sehr prigend. Ein anthropologisch reflektiertes Menschenbild, so ist der
Gedanke, konnte die eigene therapeutische Haltung kultivieren und den Blick auf den jeweils
konkreten Patienten schirfen. Dies méchten wir im gemeinsamen Gesprich auch tber die
therapeutische Praxis vertiefen.
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